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La manifestazione ¢ organizzata dal Centro Canoa Rafting Monrosa in
collaborazione con la Federazione Italiana Rafting

I “Monrosa Rafting Games” sono una giornata promozionale di rafting riservata a studenti delle Scuole Medie
Superiori. I partecipanti sono accompagnati in una discesa del fiume Sesia da Istruttori della Federazione Italiana
Rafting, dopo aver ricevuto tutte le indicazioni necessarie per svolgere I'attivita in massima sicurezza.

Nella parte centrale della discesa viene effettuata anche una prova cronometrata su un tratto di fiume di circa 600
metri. Al termine della giornata gli equipaggi che si saranno distinti verranno premiati.

La manifestazione ¢ aperta a tutte le Scuole Superiori senza limite di numero.

IMBARCAZIONI

La discesa si svolge con raft anulari forniti dall’organizzazione.

EQUIPAGGI

Devono essere composti da min. 4 studenti e max 7 studenti, sempre accompagnati da un Istruttore F.I.Raft.

CATEGORIE
La manifestazione ¢ riservata a studenti delle scuole medie superiori.

Sono previste le categorie:

- ALLIEVI MASCHILE

- ALLIEVI FEMMINILE

Allievi: Studenti che frequentano le classi del 1°, 2°, 3° anno
- JUNIORES MASCHILE

- JUNIORES FEMMINILE

Juniores: Studenti che frequentano le classi del 4°, 5° anno

PERCORSO
Discesa di un tratto del fiume Sesia compreso tra il paese di Balmuccia e quello di Varallo. Nella parte centrale
del percorso ¢ prevista una prova di velocita cronometrata.

USCITE DIDATTICHE E VIAGGI D’ISTRUZIONE

A partire dal 7 aprile 2025, il Centro Canoa Rafting sara disponibile per organizzare uscite didattiche e viaggi
d’istruzione in cui gli studenti potranno avvicinarsi allo sport del rafting.

E anche possibile inserire i “Monrosa Rafting Games” nel programma di un viaggio d’istruzione di pit giorni.

A FINE APRILE E A INIZIO SETTEMBRE, IN COLLABORAZIONE CON GLI UFFICI SCOLASTICI REGIONALI DELLA
LOMBARDIA E DEL PIEMONTE, IL CENTRO CANOA RAFTING MONROSA ORGANIZZA GIORNATE DI
FORMAZIONE GRATUITE SUL RAFTING E GLI SPORT FLUVIALI DEDICATE Al DOCENTI DI SCIENZE MOTORIE
DELLE SCUOLE SUPERIORI.

Per informazioni e materiale illustrativo:
Prof. Piero Arcostanzo (3473200303 - 016375298) info@montrosarafting.it www.monrosarafting.it



